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Zdravé nohy |

Darkovy poukaz na seminar v roce 2019

Jak si udrzet zdravé nohy od mladi az do vysokého véku
a jak se cilenym pohybem sami lécit

Porozumite, jak nohy funguji, a naucite se jednoducha ucinna cviceni,
ktera noham prospéji vice nez prasky proti bolesti Ci operace.

Darkovy poukaz pro
Lektorka: PaedDr. Vladka Botlikova, CSc.
Misto: Pod Juliskou 4, Praha 6, 1. patro UTvs

Termin: Jednodenni seminare probihaji vidy o vikendech od 9.30 do 16.30 hodin
(nékolikrat za rok, kromé letnich mésicl). Poukaz je platny po cely rok 2019.

Darkovy poukaz je urCen pro jednu osobu a je platny pouze s vyplnénym variabilnim
symbolem jiz uhrazené platby:

Rezervujte si prosim misto na konkrétni termin co nejdrive: v.botlikova@gmail.com.
Kapacita je omezena poctem 12 osob.

Vice informaci o terminech: http://vladanabotlikova.cz/informace-seminar-zdrave-nohy-1/
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